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Vorwort zur 6. Auflage

Impfende Arztinnen/Arzte miissen die verschiedenen Impfstoffe kennen, von denen es mittlerweile eine kaum noch berschaubare
Anzahl gibt. Und es kommen standig neue hinzu. Einige von ihnen sind hingegen nicht mehr im Handel, da es neuere, moderne Prapa-
rate gibt, andere werden gleichzeitig von verschiedenen Herstellern unter Produktnamen angeboten, die nicht immer darauf hinweisen,
welche Einzelkomponenten in der jeweiligen Zubereitung vorliegen. In alten Impfbichern findet sich oft als Dokumentation nur der
Spezialitdtenname ohne Hinweis auf die Zusammensetzung. Die Impfarztin/ der Impfarzt kann dann nur schwer nachvollziehen, gegen
welche Erkrankungen Schutz besteht oder ob Auffrischungsimpfungen notwendig sind.

Mit dem ,ABC der Impfstoffe", welches nun bereits in der 6. Auflage erscheint, erleichtern die Autorinnen die tagliche Arbeit der imp-
fenden Arztinnen und Arzte. Diesen umfassenden Katalog der Impfstoffe zu erstellen, bedurfte sicher zeitaufwendiger Recherchen.

Die Gliederung in drei Hauptkapitel erlaubt es, diese Ubersicht als Nachschlagewerk zu nutzen. Entweder sucht man in der Hauptliste
unter dem Impfstoffnamen oder in den erganzenden Listen die Impfstoffe nach Krankheiten. Die aktuell verfigbaren Impfstoffe sind
alphabetisch in einer gesonderten Aufstellung nachschlagbar.

Die zunehmend komplexe Situation auf dem Gebiet der Schutzimpfungen wird durch dieses handliche Nachschlagewerk fir die imp-
fenden Arztinnen und Arzte erheblich Gbersichtlicher. Dem tragt auch die Tatsache Rechnung, dass dieses ,ABC der Impfstoffe” auch als
E-Book vorliegt, was das Auffinden der Schlagworte nochmals erleichtert.

Das ,ABC der Impfstoffe” von Ute Arndt und Sigrid Ley-Kollstadt vom Deutschen Griinen Kreuz e. V. ist ein kompetenter Ratgeber und
erganzt in hervorragender Weise die Impf-Aufklarungsunterlagen des DGK.

Ich wiinsche diesem ABC eine weite Verbreitung, denn es ist ein nitzlicher Begleiter, der hilft, die Kompetenz der impfenden Arztinnen
und Arzte zu erhohen.




Peqnitz, im Frihjahr 2024
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Einleitung

Bereits seit vielen Jahren bietet das Deutsche Griine Kreuz e. V. Fachgruppen und Laien Impfberatung in speziellen Impfsprechstunden an.
Kaum eine Frage, die noch nicht vorkam.

Haufig betreffen die Fragen die Impfstoffzusammensetzung, Impfschemata oder das Zulassungsalter verschiedener Impfstoffe. Dies war
fur uns ein Anlass, das ,ABC der Impfstoffe” zusammenzustellen. Es ist also das direkte Ergebnis unserer Impfsprechstunden.

Wir hatten uns bereits bei der 1. Auflage 2012 fir ein besonders ubersichtliches, tabellarisches Nachschlagewerk entschieden, das
regelmalig gepflegt und aktualisiert wird. Es enthalt vier verschiedene Bereiche: zunachst eine Liste aller jemals verwendeten Impf-
stoffe (mit Handelsnamen), alphabetisch sortiert. In einer weiteren Liste sind die Impfstoffe nach Krankheiten aufgefuhrt. Beide Listen
sollen dabei helfen, alte Impfpasse besser bewerten zu kénnen, denn viele der ehemals gebrauchlichen Impfstoffe gibt es schon lange
nicht mehr. Wer weil3 z. B., dass sich hinter Quintovirelon ein Totimpfstoff gegen Diphtherie, Tetanus, Pertussis, Poliomyelitis und Masern
verbarg?

Danach finden Sie eine tabellarische Zusammenstellung aller derzeit verfigbaren Impfstoffe nach Handelsnamen, Inhaltsstoffen, Zulas-
sungsalter und Impfschemata. Zu den COVID-19-Impfstoffen wird es in Zukunft stets Varianten-adaptierte Impfstoffe mit den bekannten
Handelsnamen und der jeweiligen Erganzung geben wie in 2023 XBB.1.5. Und zum Schluss des Buches finden Sie zudem eine Ubersicht
zur Vorgehensweise bei Tetanus-Immunisierungen im Verletzungsfall sowie Tabellen zu Nachholimpfungen gemaR STIKO.

Wir hoffen, Ihnen mit diesem ABC der Impfstoffe - zusammen mit dem bewdhrten Impfservice-Ordner fir die Impfaufklarung der
Patienten (s. S. 80) - den Praxisalltag etwas erleichtern zu konnen. Individuelle Fragen aus Arztpraxen und Apotheken kénnen in der
telefonischen Fachsprechstunde gestellt werden: dienstags und donnerstags zwischen 10 und 12 Uhr unter 06421 293-133.

Viel Freude mit dem Buch winschen
Ute Arndt und Sigrid Ley-Kéllstadt




